
 

 

Der UHU-Seniorentreff ist von 14:30 Uhr bis 
18:00 Uhr montags bis donnerstags geöffnet  

Montag bis Donnerstag ab 14:30 Uhr, Kaffeerunde für Jung 
und Alt.  
 
Und noch…. 
 
Dienstag, 9. Juli ab 15:00 Uhr, leichte Gymnastik  
mit Claude, Team Ch. Kirchner.  
 
Mittwoch, 10. Juli ab 15:00 Uhr Tipps        
am PC, Laptop und Smartphone 
 
Singstunde mit Herrmann Lück am Keyboard am 24. Juli ab 
15:00 Uhr. 


